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1. Deskripsi Singkat

Manusia memiliki berbagai aspek yang  mempengaruhi kesehatn mentalnya sehingga membutuhkan pengetahuan untuk mencapai hal tersebut. dalam Psikologi Klinis dipelajari mengenai keseimbangan fungsi intelektual, emosional, biologis, psikologis, sosial, dan perilaku manusia agar dapat berfungsi optimal. Mahasiswa juga mempelajari teknik-teknik mengidentikasi dan prosedur guna memahami, memperkirakan, dan mengurangi ketidaksesuaian, gangguan, dan ketidaknyamanan pada area intelektual, emosi, biologis, dan psikologi klien. Selain itu mahasiswa juga diperkenalkan perilaku normal dan abnormal. Mereka juga dikenalkan kekhususan Psikologi Klinis, seperti Psikologi Klinis Anak, Psikologi Klinis Dewasa, Psikologi 
2. Unsur Capaian Pembelajaran
· Mahasiswa mampu menjelaskan definisi dan sejarah Psikologi Klinis
· Mahasiswa mampu menjelaskan berbagai pendekatan yang digunakan dalam Psikologi Klinis
· Mahasiswa memahami asesmen dan intervensi yang dilakukan dalam Psikologi Klinis
· Mahasiswa mampu membedakan masalah yang disebut normal, abnormal, dan patologi
· Mahasiswa mengenal kekhususan Psikologi Klinis : Psikologi Klinis Anak, Psikologi Klinis Dewasa, Psikologi   Kesehatan, dan Psikologi Forensik
3. Komponen Penilaian

· Kemampuan menjelaskan konsep psikologi klinis secara verbal dan tertulis

· Kemampuan menyampaikan konsep intervensi melalui presentasi

· Kemampuan memberikan contoh konkrit pada kehidupan sehari-hari, melalui kasus, berita, maupun film.

· Kemampuan menganalisa teori untuk dituangkan dalam suatu produk/kegiatan/aktivitas untuk stimulasi tahapan perkembangan. 

4. Kriteria Penilaian
· UTS memiliki bobot 20%

· UAS memiliki bobot 30%
· Tugas memiliki bobot 10%
· Presentasi memiliki bobot 40%
5. Daftar Referensi

· Psikologi Klinis. Suprapti Markam
· Introduction of Clinical Psychology, Hunsky. 
6. RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)

	Minggu
	Kemampuan Akhir yang Diharapkan
	Bahan Kajian

(Materi Ajar)
	Bentuk Pembelajaran
	Kriteria/Indikator Penilaian
	Bobot Nilai
	Standar Kompetensi Profesi

	1 
	 
 
	Pengantar Psikologi Klinis
	 kuliah
	 
	 
	 

	 2
	 
 
	Presentasi Psikologi Klinis
	 presentasi
	 
	 
	 

	3
	
	CL: classification and diagnosis
	CL
	
	
	

	4
	
	Classification and diagnosis
	presentasi
	
	
	

	5
	
	Intervensi : overview dan psikoterapi
	presentasi
	
	
	

	6
	
	intervensi
	presentasi
	
	
	

	7
	
	Perbedaan DSM IV-TR dan DSM V
	Presentasi dan diskusi kelompok
	
	
	

	8
	
	Diskusi Kerangka Berpikir
	Diskusi
	
	
	

	9
	
	Diskusi Latar Belakang dan gagasan
	Diskusi
	
	
	

	10
	
	Diskusi gagasan tertulis
	diskusi
	
	
	

	11
	
	Revisi gagasan tertulis
	diskusi
	
	
	

	12
	
	psikofarmakologi
	Kerja kelompok
	
	
	

	13
	
	psikofarmakologi
	Kerja kelompok
	
	
	

	14
	
	Psikologi Anak, Psikologi Dewasa
	Ceramah
	
	
	


7. DESKRIPSI TUGAS 

	Mata Kuliah
	:
	Kode MK
	:

	Minggu ke
	:
	Tugas ke
	:


	Tujuan Tugas:
	

	Uraian Tugas:
	a. Obyek 

 

	
	b. Yang Harus Dikerjakan dan Batasan-Batasan



	
	c. Metode/Cara Kerja/Acuan yang Digunakan



	
	d. Dekripsi Luaran Tugas yang Dihasilkan



	Kriteria Penilaian:
	


8. RUBRIK PENILAIAN

(Keterangan: format umum adalah yang di bawah ini, namun Prodi dapat membuat format tersendiri, sesuai dengan penilaian yang akan dibuat. Misalnya untuk penilaian presentasi atau penilaian praktek memiliki rubrik yang berbeda, jadi bisa lebih dari 1 rubrik untuk setiap mata kuliah)
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	Deskripsi/Indikator Kerja

	 
	 
 
	 

	 
	 
 
	 

	
	
	

	
	
	

	
	
	


9. PENUTUP

Rencana Pembelajaran Semester (RPS) ini berlaku mulai tanggal xx bulan tahun, untuk mahasiswa UPJ Tahun Akademik xxxx/ xxxx  dan seterusnya. RPS ini dievaluasi secara berkala setiap semester dan akan dilakukan perbaikan jika dalam penerapannya masih diperlukan penyempurnaan.
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